
【アスパラガス】 
 
⽣産者（団体）：平⼾瀬⼾市場 
詳細：春アスパラガ スはしっかりとした味・⽢みが特徴的で、炒め物等に⽤い
ると味が引き⽴ち、夏アスパラガスはさっとゆでサラダ⾵にして⾷べると柔ら
かさを楽しむことができる。 
 
 


